


	VRAGENLIJST Consult DeSportarts

	
	

	Datum: 

	Naam:



	Beste sporter/cliënt,

Ik verzoek je deze vragenlijst zo compleet mogelijk digitaal in te vullen en per e-mail op te sturen naar kasperjanssen@desportarts.nl Het invullen van de vragenlijst neemt ca. 10 minuten in beslag. 




Sporten:


Medische voorgeschiedenis:

Opgenomen geweest in ziekenhuis?

Operaties bewegingsapparaat gehad? Zo ja, welke?

Welke oude blessures heb je gehad die tot trainingsverlies hebben geleid?
-
-
-
Blessure

Waar zit je blessure/probleem en hoe noem jij je blessure zelf?
Hoe (met wat) en wanneer is deze ontstaan? 
Hoe heeft de klacht zich ontwikkeld nadat die is ontstaan, en wat is je klacht nu? 

Hoe zijn de klachten te provoceren = erger te maken? 
Hoe zijn de klachten te verminderen? 
Hebben er al fysiotherapeuten / artsen naar de blessure gekeken? Zo ja, wat was de diagnose? Heb je daar brieven van? Zo ja, svp meesturen met deze vragenlijst.
Had je resultaat van de behandeling / therapie en zo ja welke verbetering? 
Hebben er radiologie of scan onderzoeken plaatsgevonden? Zo ja, wanneer en in welk ziekenhuis?
Ken je de uitslag? Heb je die? Stuur dan kopie van de uitslag op. Heb je een CD? Neem die mee naar het consult.
Op welke vraag hoop je antwoord te krijgen?
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